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SCELTA DEGLI OLI 
 
 

DA PIANTE AUTOCTONE 
 
TRADIZIONE DI UTILIZZO  
 
LETTERATURA SU ATTIVITÀ BIOLOGICHE E TOSSICITÀ 
 
 
 
 
MERCATO OLI ESSENZIALI LEGATO A COMMITTENZE COMMERCIALI 
 
DECRETO L.VO 107/92  
   
 
STANDARD DI TIPO QUALITATIVO MOLTO DIVERSI RISPETTO AI 
PRINCIPI DELLA TERAPIA CONVENZIONALE 
 
AGRICOLTURA BIOLOGICA CONTROLLATA  
 



CITRUS LIMON 
CITRUS PARADISI 
ILLICIUM VERUM 
LAVANDULA HYBRIDA 
MENTHA PIPERITA 
OCIMUM BASILICUM 
ORIGANUM VULGARE 
ORIGANUM MAJORANA 
ROSMARINUS OFFICINALIS 
SALVIA SCLAREA 
THYMUS SERPILLUM  

 



TEST DI MICRODILUIZIONE  
 
 
 

GAS CROMATOGRAFIA SPETTROMETRIA DI MASSA 



OLIO ESSENZIALE MIC -MFC (%) 

ORIGANUM VULGARE 0,8 

OCIMUM BASILICUM 0,8 

THYMUS SERPILLUM  0,8 

CITRUS LIMON 1 

MENTHA PIPERITA 1 

ROSMARINUS OFFICINALIS 1,3 

ORIGANUM MAJORANA 1,3 

ILLICIUM VERUM 1,3 

CITRUS PARADISI 1,3 

LAVANDULA HYBRIDA 4 

SALVIA SCLAREA >10 
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Hydrocarbon Monoterpenes 34,6 2,3 16,2 92,5 6,8 50,5 25,4 4,8 97,1 11,5 2,7 

Oxygenated Monoterpenes 58,1 68,8 80,3 4,9 86,5 46,1 63,0 95,1 0,9 73,2 91,2 

Total monoterpenes 92,7 71,1 96,5 97,4 93,3 96,6 88,4 99,9 98,0 84,7 93,9 

Hydrocarbon Sesquiterpenes 5,8 19,7 2,2 2,6 5,2 2,3 4,9   1,1 10,2 2,0 

Oxygenated sesquiterpenes 0,2 7,9 0,4   0,4 0,2 0,9   0,1 1,5 1,2 

Total sesquiterpenes 6,0 27,6 2,6 2,6 5,6 2,5 5,8   1,2 11,7 3,2 

Other 1,0       0,3   0,2   0,9 1,8 0,5 
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α-pinene 939       2,3   23,4   0,7       

β-pinene 979       13,7   3,8           

p-cimene 1026 14,3   5,2       7,6         

limonene 1029       59,2   4,7   3,1 91,7     

1,8-cineolo 1033   5,9     6,8 27,5           

γ-terpinene 1060 11,2   4,7 10,8               

linalolo 1098 3,2 46,0 2,1             28,9 28,4 

canfora 1146           7,1           

mentone 1154         23,6             

mentofurano 1164         11,8             

mentolo 1173         33,9             

4-terpineolo 1180             16,0         

linalil acetato 1257                   28,6 48,9 

E-anetolo 1285               93,7       

timolo 1290 45,0           20,2         

carvacrolo 1298 4,0   72,0                 

l                        

                       



  MIC 

TIMOLO 0,025% 

     CARVACROLO 0,05% 

EUGENOLO 0,05% 

1,8 CINEOLO 1% 

p-CIMENE 1% 

MENTOLO 1% 

LIMONENE 1% 

LINALOLO 2,5% 

e-ANETOLO 2,5% 

MENTONE 5% 

α-PINENE 5% 

β-PINENE > 10% 

γ-TERPINENE > 10% 



FUNGO ESTREMAMENTE LABILE AL DI FUORI DELL’OSPITE, 
MOLTO PIÙ FACILMENTE AGGREDIBILE IN VITRO CHE IN VIVO – 
CAUTELA NEL CORRELARE I RISULTATI 

L'ASSORBIMENTO AUMENTA SE LE MUCOSE O LA CUTE SONO 
ALTERATE 
  

SOLVENTE - OLIO DI MANDORLE DOLCI (PRUNUS DULCIS) 



30 ANIMALI TRATTATI CON UNA MISCELA DI 
ANTHEMIS NOBILIS 1 %,  R.  OFFICINALIS 0. 75%,  L.  HYBRIDA 
0. 5%,  M.  PIPERITA 0. 5% 
 
EFFICACE NEL 50% DEI TRATTATI 
 
REAZIONE AVVERSA 

30 ANIMALI TRATTATI CON UNA MISCELA DI 
ANTHEMIS NOBILIS 0. 2%,  R.  OFFICINALIS 0. 5%,  L.  HYBRIDA 
0. 5%,  M.  PIPERITA 0. 2% 
 
EFFICACE NEL 100% DEI TRATTATI 
 
NESSUNA REAZIONE AVVERSA 

60 CANI CON OTITE ESTERNA RECIDIVANTE 



ALTERNATIVA ALLA TERAPIA CONVENZIONALE 

CARATTERI ORGANOLETTICI DELLE MISCELE GRADITI AI 
PROPRIETARI 



SVILUPPI FUTURI 
 
SODDISFACENTE ATTIVITA’ ANTIMICOTICA DELLE 
LABIATAE IN VITRO 
 
CAUTELA NELLA SOMMINISTRAZIONE IN VIVO 

ULTERIORE DILUIZIONE DEGLI OE 
 

FITOCOMPLESSO 

PREFERENZA PER OLI CON PROPRIETA’   
ANTINFIAMMATORIE = RISANAMENTO 

MICROHABITAT CUTANEO 
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